
…… ……

104

健やかTOPICS… …2・3

職場だより（薬剤部）……4

ハロードクター………5

新任医師紹介………6・7

外来担当医師　………8

知らないうちに肝硬変？知らないうちに肝硬変？

ウイルス性肝炎ウイルス性肝炎のことをのことを学ぼう！学ぼう！

5



ウイルス性肝炎を調べる検査

ウイルス性肝炎の治療法

症状がなくても肝炎検査を

　感染しているかの検査は、B 型肝炎は HBs 抗原検査を、
C 型肝炎は HCV 抗体検査を行いますが、自覚症状のない
人が自分から検査を行うことはあまりなく、北九州市が
実施している肝炎ウイルス検査（無料）を受けるくらい
です。当院では、B 型・C 型肝炎拾い上げを目的として、
すべての入院患者さんに HBs 抗原検査と HCV 抗体検査
を行う活動を2020年12月から始めています。

　B 型肝炎の治療はウイルスの増殖を抑えて肝炎を沈
静化させるため、経口抗ウイルス薬やインターフェロン
を使用します。現在の医学では B 型肝炎ウイルスを体内
から完全に排除することはできないため、薬剤を中止し
たときに肝炎が再燃する危険もあり、専門医の定期的な
診察が必要です。
　C 型肝炎 の 治療 は2014年以降、劇的 な 変化 を 遂 げ て
います。従来使用されていたインターフェロンは強い
副作用 や 年齢制限 な ど が あ り ま し た が、新 し い 治療薬
で あ る 直 接 作 用 型 抗 ウ イ ル ス 薬 /DAA（Direct Acting 
Antiviral）は副作用が非常に軽く、また年齢制限もなく、
90% 以上の確率でウイルスの完全排除ができるように
なりました。治療期間は8～12週間で、入院の必要はあ
り ま せ ん。B 型肝炎・C 型肝炎 の 治療 に は 国 か ら の 助成
制度があり、少ない自己負担で治療が可能となります。

　「感染していることを知らずに、気づいたときには取り
返しのつかない肝臓になっていた」という人を一人でも減
らすために、症状がなくても一度は肝炎ウイルス検査を受
けましょう！検査をご希望する方は是非ご相談ください。

ウイルス性肝炎のことを学ぼう！

健やか健やか
TOPICSTOPICS

　肝臓はお腹の右上にあり肋骨の下にあるので皮膚から
直接触れることは難しい臓器で、代謝、解毒、排出、消化、
など様々な働きがあります。多少のダメージを受けても
症状が現れにくく、「沈黙の臓器」と呼ばれることもあり
ます。

　肝炎とは、肝臓に何らかの原因で炎症が起こり、黄疸や
全身のだるさ、発熱などを起こす病気です。A 型、B 型、C
型、D 型、E 型肝炎ウイルスによって引き起こされるウイ
ルス性肝炎の他、アルコール性肝炎、薬剤性肝炎、自己免
疫性肝炎、非アルコール性脂肪性肝炎などがあります。

　肝炎は発症形式から急性肝炎と慢性肝炎に分けられま
す。急性肝炎は黄疸、食欲不振、嘔気嘔吐、全身倦怠感、
発熱などの症状をきたす、急性の肝機能異常です。一般
的には経過は良好ですが、数％の患者さんは劇症化とい
う、高率に死に至る可能性が高くなる状態になります。
その時は肝臓移植治療が必要となることもあります。  
　一方、慢性肝炎は肝機能異常が6ヶ月以上持続する肝

炎です。慢性肝炎ではほとんど自覚症状がないまま肝炎
が進行し、治療せずに放置すると肝硬変、更に肝臓癌や
腹水・食道静脈瘤など生命に関わる合併症も起こってき
ます。慢性肝炎の主な原因は B 型肝炎ウイルスと C 型肝
炎ウイルスです。自覚症状がほとんど無いことから、ウ
イルスに感染していること自体に気づいていない人も多
くいます。

ウイルス性肝炎とは

急性肝炎と慢性肝炎

知らないうちに肝硬変？

肝炎検査に関するご相談は
☎093-592-5511（代表）外来医事課 まで お問い合わせは受診時にご相談ください。

肝がん・重度肝硬変の
医療費は助成を受けることができます

当院は指定医療機関です

※助成を受けるためには参加者証が必要です。
　申請についてはホームページをご覧ください。

窓口では参加者証と医療記録票をご提出ください。

窓口では一部負担金 ( ３割負担など ) を支払って、償還
払い請求書および医療記録票を記載してもらい、後日
お住まいの地域の保健所にて償還払い申請手続きを行っ
てください。※申請から入金まで３か月程度かかります。

県が認定した指定医療機関で行われた 
高額療養費を超える肝がんおよび重度肝硬変の医療費

（3月目以降）※通院の場合は薬局が処方する薬剤費も含む。

▶医療機関窓口での自己負担額が１万円 になります。

▶償還払いで自己負担額が１万円になります。

対象者について

● B 型・C 型肝炎ウイルスが原因の肝がん・重度肝硬変
で入院治療または通院治療を受けていること

● 世帯年収が約370万円以下

● 過去１年間で 1 か月あたりの治療費の自己負担額が 
高額療養費の基準額を超える月が２ヶ月以上

医療費の助成について

助成対象となる医療費

助成方法
①入院の場合

①通院の場合

申請書類・指定医療機関一覧などの詳細は
ホームページをご覧ください。

福岡県庁 肝がん・重度肝硬変
治療研究促進事業について　

（申請者向けページ）
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1・医療の方針を教えてください。

　「患者様の不安を軽減し、説明に納得し
ていただける診療」をするとともに、「患者
様と社会との接点を増やし、患者様の社会
適応能力の回復を目指す医療」を提供する

こと第一に考えています。

2・病院の特徴を教えてください。

　当院は、2022年9月に開業いたしました。
交通アクセスを第一に考えて、JR 小倉駅
から歩いて5分、モノレール平和通り駅か
ら歩いて3分、魚町バス停前という好立地
な場所にある、魚町センタービルの4階に

クリニックを開設しました。
　診察の対象疾患は、精神科疾患全般で
あり、不眠症、うつ病、神経症、パニック
障害、発達障害、心身症、統合失調症、認
知症まで多岐にわたり、10歳代から80歳
代 ま で の 全 て の 年代 の 患者様 の 診療 を
行っております。

3・健和会大手町病院との連携について

　健和会大手町病院の登録医に登録させ
ていただいております。身体合併症が疑
われる時は紹介させていただき、また心
の問題を抱える患者様がおられる時は逆
紹介していただいております。どんな患
者様も快く引き受けて下さるのが健和会
大手町病院ですので、これからも密な連
携を取らしていただきたいと思います。

4・趣味や休日の過ごし方は？

　最近は、読書、映画鑑賞、旅行が趣味であ
り、これらが休日の過ごし方になります。

5・読者のみなさんにひとこと

　メンタルクリニックというと敷居が
高いという方もおられますし、また心療
内科・精神科というと薬が怖いという方
もおられるようです。実際は、些細なス
トレスでの悩みや不眠症を主訴に相談
に来られる患者様も多いですし、薬が必
要な場合は最低量の副作用のないもの
が使用されますので、どうか安心して来
院して下さい。

　昨年9月に開業され、やわらか

い色調のクリニックは気持ちが

落ち着く印象でした。また院長先

生の優しい対応で、幅広い患者さ

んが安心して通院されているの

だと実感しました。今後ともよろ

しくお願い致します。

椿　三枝子（医療連携部）

健和会大手町病院にご協力いただいている医院を訪問
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心療内科・精神科
井田メンタルクリニック
院長 井

い だ

田 能
よししげ

成 先生

〒802-0006	 北九州市小倉北区魚町1- 4 -21
	 魚町センタービル4F
T E L      093- 967-8383
H　P      https://ida-mental.com/

薬剤部
　薬剤師は病院内で扱う医薬品全般について関わり
を持ち、患者さんの安全・安心な薬物治療に貢献をす
ることを目指しています。
　外来はほぼ全てが院外処方のため、主に入院患者
さんの飲み薬や注射薬の調剤を行っています。薬剤
によっては、体重や腎機能など状況により用量を変
えなければならない場合があります。それらも確認
した上で医師と相談しながら調剤を行っています。

安全・安心な薬物治療をめざして

　アンプルピッカーなどの機器により、正確に薬剤を準備す
ることはもちろん、医師とは別の視点からも処方内容をチェッ
クして、患者さんが安全で有効な薬物療法を受けられるよう
に仕事をしています。

　機械やA Iなどがあれば、薬剤師はいらないのではと思
われる方もいるかもしれませんが、薬剤師は、安全な薬
物療法を行うために常に処方内容のチェックを行って
います。
　例えば、薬剤毎に定められた用法用量に従った使用方
法となっているか、腎機能などに応じた投与量となって
いるか、併用してはいけない組み合わせとなっていない
かなどです。薬剤部門は、薬剤師が病院内で扱う医薬品
全般について関わりを持ち、患者さんの安全安心な薬物
治療に貢献をすることを目指しています。

処方内容を常にチェック

魚町センタービル4F
井田メンタルクリニック

薬剤師の役割

TEL   093-592-5511（代表）

薬剤部に関するお問い合わせは…
健 和 会 大 手 町 病 院 薬 剤 部

　また、当院では、錠剤やカプセルなどの飲み薬
は原則として一包化調剤を行っています。朝食後、
夕食後など1回分ずつ薬を包装する事で、間違い
なく服用できるように支援を行っています。その
他、入院患者さんに対して、お薬の飲み方や吸引
薬の使用方法の指導を行ったり、副作用が出てい
ないかなどチェックを行いながら、薬剤が安全に
有効に使用できるように努めています。

　薬剤部は、2022年新築移転に伴い、注射薬自動払出機（アンプル
ピッカー）が導入されました。アンプルピッカーは、医師が処方し
たデータを取り込むことにより、患者さん毎に自動的に薬剤を取
り揃え準備してくれる機械です。
　アンプルピッカーに入れる事のできない輸液や一部の薬剤は、
別途取り揃える必要がありますが、そのようにして集めた薬剤も、
薬剤毎に印刷されているバーコードを読みこむことで、取り違え
ることなく正確に準備することが出来ます。
　導入したことで、薬物療法の安全性がこれまで以上に向上しました。

服用の間違いを防ぐために アンプルピッカーで安全性向上
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　50歳までは外科医でしたが、そ
れ以降はずっと療養型病院に勤務
してきました。精一杯頑張ります。 　大手町病院に勤務するのは10年ぶり

になりますが、よろしくお願いいたします。

　 約20年前大手町病院小児科で
勤務していましたが、改めてよろし
くお願いいたします。

　2018年にも1年間お世話になり
ました。よろしくお願いいたします。

　北九州の救急医療を支えられる
よう頑張ります。

　子育てしつつ、時短で働かせて
いただきます。精一杯頑張ります
のでよろしくお願いいたします。

大
おお

森
もり

 康
やす

弘
ひろ

 医長
久留米大学（1982年卒）

藤
ふじ

山
やま

 雄
ゆう

一
いち

 部長
山口大学（2010年卒）

池
いけぐち

口 弘
こういち

一 医員
熊本大学（1988年卒）

岡
おかざき

崎 光
こう

希
き

 医長
山口大学（2014年卒）

笠
かさはら

原 直
な お と

人 医長
杏林大学（2012年卒）

入
い り え

江 南
な ほ

帆 医員
広島大学（2018年卒）

日本外科学会認定医
日本消化器外科認定医 日本脳神経外科学会専門医・指導医

日本脳神経外傷学会専門医・指導医
日本神経内視鏡学会技術認定医
医学博士／ JATEC インストラクター

日本小児科学会小児科専門医 日本脳神経外科学会専門医
日本脳神経血管内治療学会専門医

日本救急医学会専門医
日本外科学会専門医
日本 DMAT 隊員

専門資格
専門資格

専門資格 専門資格
専門資格

内科 脳神経外科 脳神経外科小児科（新生児担当） 麻酔・集中治療科 脳神経内科

　まだまだ未熟者ではありますが、
よろしくお願いいたします。

　患者さん1人1人に真摯に向き合
うことをモットーに、産まれ育った
北九州の街の救急医療に貢献して
まいります。

　4月より内科専攻医として研修をスター
トいたしました。人生で初めて故郷広島
を離れ、今年度より新天地福岡での生活
をスタートいたしました。1日でも早く新
たな環境に順応し、スタッフや地域住民
の皆様と良好な関係を築きつつ、地域の
医療に貢献できればと考えております。

　地元北九州の医療に少しでも貢
献できるよう精一杯勤めてまいりま
す。どうぞよろしくお願いいたします。

　もっぱら病院前救護です。

菅
す が の

野 貴
たかひろ

洋 医員
岡山大学（2016年卒）

河
こ う の

野 淳
じゅん

 医員
九州大学（2011年卒）

今
い ま だ

田 絋
こう

一
いちろう

郎 専攻医
広島大学（2021年卒）

龍
た つ の

野 奈
な お こ

央子 医員
岡山大学（2015年卒）

畑
はたなか

中 哲
て つ お

生 部長
京都府立医科大学（1987年卒）

日本泌尿器科学会専門医日本外科学会専門医
日本小児外科学会専門医

日本内科学会認定内科医
日本消化器病学会専門医

JRC蘇生ガイドライン2020BLS編集委員
国際蘇生連絡委員会（ILCOR）名誉委員
救急医療財団心肺蘇生法委員会委員
日本蘇生学会代表理事
日本赤十字社救急法研究委員会委員

専門資格専門資格 専門資格
専門資格

泌尿器科救急科 内科消化器内科救急科

　4月より麻酔科専攻医として研修
をスタートいたしました。
　一生懸命頑張りますのでよろし
くお願いいたします。

三
み と

戸 友
とも

美
み

 専攻医
中国医科大学（2016年卒）

麻酔科

新任医師紹介 今年4月より、新しく12名の医師が就任いたしました。
どうぞよろしくお願いいたします。
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●第 2・第 4 土曜日は休診になります。
●午後の内科診療は、予約の方を対象とした専門外来のみです。

●診療体制が変更される場合がありますので、詳細はお問い合わせください。
●水曜の耳鼻科は検査のため 11 時以降 1 時間程度中断することがあります。

外来担当医師（5月予定）
診 療 受 付　午前…8:40～11:30　 午後…13:30～16:00 ※午後は予約のみです。
	 （初診の受付は午前 8:40 ～ 11:00まで）
診 療 時 間　午前…9:00～12:00　午後…14:00～17:00
休 診 日　日曜・祝日、第2・4土曜、年末年始（12月30日～1月3日）

日 月 火 水 木 金 土

    1 2 3
4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6
7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30 31

5月 6月

インフォメーション
Information

休診日のお知らせ

ご注意ください  赤枠  …休診日

月 火 水 木 金 土

内 　 　 科 午前

鐘ヶ江靖夫（初・循環器）

下 園 孝 治（初・再診）

是 永 秀 樹（糖　尿）

山 口 征 啓（初　診）

内 村 作 子（糖　尿）
（ 3 週 除 く ）

田 場 正 直（循環器）
下 園 孝 治（初　診）
輪　 　 番（消化器）
根 井 貴 仁（ S A S ）

渡 辺　 周（初・血液）
是 永 秀 樹（糖　尿）
原 田 浩 介（初・再診）
竹 中 仁（循環器）
春 木 明 代（脳神経内科）

下 園 孝 治（初・再診）
佐 竹 真 明（消化器）
中 尾 英 太 郎（初　診）

（ 不 定 期 ）
河 野 俊 一（循環器）

（ ４ 週 除 く ）
井上三保子（高血圧）

名 和 田 彩（膠原病）

内 村 作 子（内科・糖尿）

下 園 孝 治（初・再診）

阿 部 陽 子（初　診）

田 場 正 直（循環器）

是 永 秀 樹（糖　尿）

非常勤医師（初　診）

外 　 科 午前 松山　晋平
松山　純子

三宅　　亮
久保　佑樹

古城　　都
梅田　滉弥

三宅　　亮
香川　正樹

山下さくら
奥川　　郁

①三宅 亮 ③古城 都
⑤松山　純子

整 形 外 科 午前
酒井　和裕（手外科）

馬渡　玲子
坪根　　徹（足外科）

古川　雄樹（手外科）

濵﨑　将弘（脊椎外科）

吉野興一郎（リウマチ）

坪根　　徹（手外科）

原口　和史（関節外科）

永吉　信介
酒井　和裕

（手外科・スポーツ）
久保　博之

古川　雄樹（手外科）

濵﨑　将弘（脊椎外科）
輪　番

③辻　王成

脳 神 経
外 　 科 午前 藤山　雄一（初　診）

岡﨑　光希（再　診）
岡﨑　光希（初　診）
藤山　雄一（再　診）

藤山　雄一（初　診）
岡﨑　光希（再　診）

岡﨑　光希（初　診）
藤山　雄一（再　診）

①⑤ 輪 　番
③末廣　栄一

産 婦 人 科 午前
佐々木俊雄
今井　彰子
妹尾　　悠

佐々木俊雄
今井　彰子

佐々木俊雄
今井　彰子
妹尾　　悠

佐々木俊雄
今井　彰子

佐々木俊雄
今井　彰子
妹尾　　悠

輪　番

耳 鼻 科 午前 土生　秀明
増野　賢二 増野　賢二 土生　秀明

増野　賢二
土生　秀明
増野　賢二

土生　秀明
増野　賢二 土生　秀明

皮 膚 科 午前 山本　淳子 田島　翔子 田島　翔子
大橋　隆宏 山本　淳子 田島　翔子 輪　番

形 成 外 科 午前 増田　大介 多田　英行 増田　大介 多田　英行 輪　番

泌 尿 器 科 午前 栗栖　弘明
菅野　貴洋 松田　健二 栗栖　弘明 池田　英夫 池田　英夫 輪　番

眼 科
午前 浅野真美加（ 産医大）

午後 髙尾　瑞季（産医大） 奥　一真（産医大） 浅野真美加（ 産医大）

午 後
（予約制）

高 血 圧 井上三保子（月曜）

脳 神 経 外 科 パーキンソン・てんかん・痛み専門（①③⑤月曜・①土曜）　井本　浩哉（山口大学 脳神経外科）

労 働 衛 生 田村　昭彦（第 2・4 月曜）

病 理 診 断 松木　康真（水曜・金曜）

フットケア外来 石井　義輝（第 2 火曜）

循 環 器 内 科 河野　俊一（第 2 木曜／ 13：30 ～ 17：00）

呼 吸 器 内 科 茂見　紗喜（火曜／13：00 ～ 16：00）

呼 吸 器 内 科 榊原　秀樹（金曜／14：00 ～ 17：00）

資格を活かせるお仕事。急性期から慢性期まで幅広く活躍できる！

当院で働ける看護職員を募集しています

❶看護師（正職員・パート）　❷看護助手（パート）

健和会大手町病院

 MAIL　kango@kenwakai.gr.jp（担当：渡邉）
〒803-8543 北九州市小倉北区大手町15-1

看護部長室 ☎ 093-592-5511（内線2421）

採用案内はこちら


